
の近況

面会予定の
ご家族様にも
お知らせください。

ご あ い さ つ ホ ー ム 長 生 田 浩 之
初秋の候、ご家族の皆様には、お変わりなくお過ご

しのことと存じます。酷暑も過ぎ、今年も熱中症にな

った方がおらず一安心しているところです。そうした

最中、厚生労働省・東京都から、早くもインフルエンザ

の流行期に入ったとの報道がされました。利用者様に

感染者が出た場合、認知症の症状からマスクや隔離などができない方も多く

クラスターになりやすいこと、高齢のため重度化しやすいこと、さらに予防接

種がまだされていないこと、など、心労がつのる時期に早くも突入しました。

つきましては、ご家族の皆様にも、お手数ではございますが、以下の感染対策

を徹底していただきたくお願い申し上げます。

※早くもインフルエンザ流行期とのこと…。面会滞在時間・人数制限中です。
※以下の場合は施設内に入れません。
・「体調が少しでも悪い、いつもと少しでも違う」
・「同居者や身近な人に風邪などの症状の人がいる」

・「３日前までに感染対策なしで三密の状態にいた」 場合など
（感染し発症していないだけかもしれません。マスク等の飛沫感染防止厳守もお願いします。）

ケアマネージャー から こんにちは
暑さもようやく一段落し、朝夕は過ごしやすくなってきました。これまで熱

中症警戒アラートに伴い散歩を中止したりしていた影響から、筋力の低下が気
になっております。ご家族様の「出来る限り歩く機会を作って欲しい」とのご意
向を踏まえ、先日ある利用者様へ庭のお花見を兼ねた散歩をご提案し、一度
は快諾いただきましたが、準備中に「本当は行きたくないの」と、小さな声で本
音を漏らされました。無理強いはせず、その日は廊下での歩行に変更しました。
ご本人のその日の体調や”意思・本音”をしっか
りと受け止め、安心して過ごせる関係性をベー
スにしてこそ、真の生活リハビリにつながると
思っています。今後もご本人との信頼関係をさ
らに深め、ご家族様の思いにも寄り添いながら、
利用者様主体のサポートに努めて参ります。
8月の 一コマ
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9月の行事予定
日 曜 ９月
1 火 ３F会議・訓練(地震)
2 水 １F会議、往診
3 木 ２F会議
4 金
5 土
6 日
7 月
8 火
9 水
10 木
11 金
12 土 H様BD
13 日 ｼﾙﾊﾞｰｳｲｰｸ・ｱｰﾄ始
14 月 保育園児敬老祝いで来所
15 火
16 水 往診
17 木
18 金
19 土 地域密着運営推進会議
20 日 舎人氷川神社祭礼
21 月 敬老の日
22 火 国民の休日
23 水 秋分の日
24 木 W会議・研修日
25 金
26 土 ｼﾙﾊﾞｰｳｲｰｸ・ｱｰﾄ終
27 日
28 月
29 火
30 水 場面観察、消防点検、訓練（総合）

面会・来所されている間は、 ○マスクは常につけて下さい。
○手指消毒をして下さい。 ○マスクをはずす飲食はしないで下さい。
○面会は、基本的に15分程でお願いします。
○面会は、基本的に屋外でお願いします。

地域密着運営推進会議
9月19日(土)14:00～14:40
ふきのとう1階で開催
利用者様のため、地域に根ざ

したより良いホームにするため、
地域包括支援センターや地域学
習センターの方も交え、ざっく
ばらんに意見交流する会議です。
ご家族様の参加をお待ちしており
ます。お気軽にご参加下さい。
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シルバーウイーク・アート展
（詳細はチラシをご覧ください）



ご連絡

大きな地震が続きます…。９月は 「防災月間 」です。

◎震災等災害時の連絡方法について
東日本大震災をきっかけに当ホームでは『震災対応マニュアル』を作成し、現在は『災害にかかわる業

務継続計画(BCP)』に改編し、震災等災害への対策・対応に取り組んでおります。また、毎年８月には災害

を想定した職員研修を行い、９月と３月には自衛消防訓練・防災訓練を実施しております。

震災等災害時の連絡方法

①「災害用伝言ダイヤル１７１」

・伝言の再生方法 「 １ ７ １ → ２ → ０３－３８９０－３３４３」

・伝言の録音方法 「 １ ７ １ → １ → ０３－３８９０－３３４３」

②ふきのとう携帯電話 ０８０－５５３９－９５２２

※震災等の災害発生時に”ふきのとう”へ電話をかける時には…（お願い）
いつもおかけくださっています当ホームの固定電話は、“災害時発信優先電話”になっており

ます。

震災等災害時には、この番号に電話をなるべくおかけになりませんようご協力ください。

（着信が殺到しますと当ホームからの優先的な発信に支障をきたすためです。）

震災等の災害時に、当ホームへの連絡は、

上記の「災害用伝言ダイヤル１７１」、または、

ふきのとう携帯電話（０８０－５５３９－９５２２）へ

おかけください。

※これまで震災等災害時の緊急連絡手段として携帯メールを活用していましたが、2023年8月31日をも

ちまして、廃止しております。（大災害発生の際には、利用者様の安全や業務継続に重点をおくため、

個別にメールの送受信はできないことが予想されるためです。震災等災害時の緊急連絡手段としてメ

ールアドレスをご登録くださいました方々には、誠に申し訳ございませんが、ご理解いただきますようお

願い申し上げます。）

※今後、新たな連絡手段を構築する予定です。運用準備ができましたら詳細をお知らせいたします。


